
◆
吉
岡
さ
ん

　
食
事
は
毎
日
3
回
あ
り
ま
す
よ
ね
。

理
事
長
、理
事
か
ら
は
、毎
食
、こ
れ
が
最

後
の
晩
餐
だ
と
思
っ
て
作
る
よ
う
に
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
ま
で
の
経
験
を
駆
使
し
な
が
ら
、ご

入
居
者
様
に
食
べ
や
す
く
、も
ち
ろ
ん
、

健
康
を
考
え
て
、や
っ
ぱ
り
こ
こ
で
食
べ

ら
れ
て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
努
力
を
し
て
い
ま
す
。

◆
金
子
さ
ん

　
栄
養
面
は
当
然
で
す
が
、四
季
や
直
近

の
天
候
天
気
、和
洋
中
の
バ
ラ
ン
ス
も
考

え
ま
す
。そ
れ
と
や
は
り
美
味
し
い
と
い

う
の
が
大
事
で
す
ね
。そ
う
い
っ
た
と
こ

ろ
に
注
意
し
て
調
理
し
て
い
ま
す
。食
事

と
い
う
の
は
ご
入
居
者
様
が
と
て
も
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
の
で
、見
た
目
も
キ
レ
イ

に
盛
り
つ
け
る
様
に
気
を
配
り
ま
す
ね
。

◆
吉
岡
さ
ん

　
一
番
は
出
汁
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま

す
。高
齢
の
方
が
好
む
味
付
け
に
し

て
い
ま
す
。見
た
目
は
洋
食
で
も
和
出
汁

を
ベ
ー
ス
に
作
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、毎

日
で
も
食
べ
た
く
な
る
よ
う
に
工
夫
し
て

い
ま
す
。

　
3
6
5
日
、毎
食
メ
ニ
ュ
ー
が
違
う
の

で
、給
食
部
全
員
で
意
見
交
換
し
て
、ア

イ
デ
ア
や
使
う
食
材
の
ア
レ
ン
ジ
な
ど
を

取
り
入
れ
て
、献
立
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
に

こ
だ
わって
い
ま
す
か
。

「
食
事
」に
つ
い
て
、

ど
の
よ
う
に
お
考
え
で
す
か
。

◆
金
子
さ
ん

　
や
っ
ぱ
り
、そ
の
時
の
旬
の
も
の
を
使

う
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。旬
の
も
の
を
使

う
事
で
季
節
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
食
材
を
取
り
入

れ
る
と
、「
こ
れ
は
何
だ
ろ
う
」と
、皆
様

の
テ
ー
ブ
ル
で
会
話
が
は
ず
み
、た
く
さ

ん
の
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
す
。

利
用
者
か
ら
、お
い
し
い
と

絶
賛
さ
れ
る
食
事
を
提
供
し
、

評
判
が
評
判
を
呼
ん
で
い
る

高
齢
者
在
宅
複
合
施
設「
サ
ザ
ン
」

そ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

サ
ザ
ン
グ
ル
ー
プ
の「
食
」を
提
供
し
て
い
る
、

お
二
人
の
料
理
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

特集「
食
事
」に
つ
い
て
考
え
る

料理長　吉岡  功氏（左）　　料理長　金子  健太郎氏（右）

◆
吉
岡
さ
ん・金
子
さ
ん

　
私
達
の
チ
ー
ム
は
、新
卒
の
管
理
栄
養

士
か
ら
他
の
施
設
等
で
集
団
給
食
を
経

験
し
た
者
、調
理
師
の
場
合
は
お
菓
子
屋

か
ら
来
た
者
、一
流
ホ
テ
ル
の
経
験
者
や

和
食
を
渡
り
歩
き
修
行
を
積
ん
だ
者
、

料
理
長
の
経
験
が
あ
る
者
な
ど
、バ
ラ
エ

テ
ィ
豊
か
な
総
勢
30
名
が
サ
ザ
ン
グ
ル
ー

プ
の
給
食
部
に
所
属
し
て
、4
施
設
の

「
食
」を
支
え
て
い
ま
す
。

◆
吉
岡
さ
ん

　
入
居
者
の
方
が
治
療
の
為
、入
院
を
さ

れ
当
施
設
へ
帰
っ
て
来
ら
れ
た
時
な
ど
に

「
あ
ぁ
ー
、や
っ
ぱ
り
、こ
こ
の
食
事
が一
番

美
味
し
い
」「
こ
の
食
事
を
食
べ
ら
れ
て
嬉

し
い
」と
喜
び
の
声
を
よ
く
戴
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。握
手
ま
で
し
て
感
謝
し
て
く

だ
さ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。こ
の
瞬

間
は
、言
葉
に
な
ら
な
い
く
ら
い
胸
が
熱

く
な
り
ま
す
。本
当
に
嬉
し
い
で
す
ね
。

◆
金
子
さ
ん

　
や
っ
ぱ
り
、ご
自
身
が
食
べ
て
美
味
し

か
っ
た
も
の
は
、大
切
な
ご
家
族
や
友

人
に
も
食
べ
て
も
ら
い
た
い
と
思
わ
れ

る
よ
う
で
す
。娘
さ
ん
や
お
孫
さ
ん
と
一

緒
に
こ
こ
で
食
事
を
さ
れ
る
方
は
も
ち

ろ
ん
、誕
生
日
の

食
事
会
や
友
人
と

の
同
級
会
な
ど
で

特
別
料
理
を
注
文

さ
れ
て「
食
」を
楽

し
ま
れ
て
い
る
方

も
た
く
さ
ん
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

◆
吉
岡
さ
ん

　
ご
入
居
者
様
の
た
め
の
食
事
を
も
っ
と

突
き
詰
め
た
い
で
す
ね
。日
本
で
も
い
ろ
ん

な
食
材
が
手
に
入
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、

ど
う
や
っ
て
使
お
う
か
な
ど
構
想
も
膨
ら

み
ま
す
。ご
入
居
者
様
向
け
に
は
ど
う
や
っ

て
調
理
し
た
ら
良
い
か
な
ど
考
え
を
巡
ら

せ
ま
す
。我
々
が
楽
し
ん
で
作
ら
な
い
と
、

食
べる
方
も
楽
し
く
な
い
で
す
か
ら
。

◆
金
子
さ
ん

　
新
し
い
事
に
挑
戦
し
た
い
と
い
う
気
持

ち
が
強
い
で
す
。と
に
か
く
ご
入
居
者
様

の
事
が
一
番
な
の
で
、そ
れ
だ
け
は
ブ
レ
な

い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。表
現
が
適
切
で
は

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、も
し
最
後
の
食

事
に
な
っ
た
と
し
た
ら
と
い
う
思
い
で
、そ

う
い
っ
た
所
に
携
わ
っ
て
い
る
と
い
う
責

任
を
感
じ
て
い
ま
す
。そ
ん
な
意
味
で
、こ

れ
か
ら
も
手
は
抜
け
な
い
で
す
ね
。
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取材当日の夕食はこちらでした。 夕食の準備をするスタッフ。環境も整備されている。

料理長　吉岡  功氏

料理長　金子  健太郎氏

〒814-0165 福岡市早良区次郎丸1丁目29-40

高齢者住宅複合施設 サザン

〒８１9-0041 福岡市西区拾六町1丁目26-22

高齢者住宅複合施設 サザン Ⅱ

〒８１9-0031 福岡市西区橋本1丁目34-40

高齢者住宅複合施設 サザン 3

TEL 092-863-4133 TEL 092-812-3933 TEL 092-812-3341


